Отчёт о проведении регионального конкурса презентаций
«Производственная гимнастика»
на базе ГАПОУ СО «Балашовский техникум механизации сельского хозяйства»

В соответствии с Планом работы Совета директоров профессиональных образовательных учреждений Саратовской области на 2021-2022 учебный год, в целях повышения качества подготовки обучающихся  к конкретной трудовой деятельности и повышения уровня профессионально-прикладной физической подготовки с помощью средств физической культуры для укрепления здоровья, повышения работоспособности, снятия утомления и профилактики профессиональных заболеваний, а также стимулирования интереса к будущей профессии с 7 по 11 февраля 2022 года на базе ГАПОУ СО «Балашовский техникум механизации сельского хозяйства» проводился региональный конкурс презентаций «Производственная гимнастика».
В конкурсе приняли участие   62 обучающихся и 61 преподаватель  из  25 образовательных организаций Саратовской области:
1. Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Балашовский техникум механизации сельского хозяйства» (ГАПОУ СО «БТМСХ»);
2. Государственное бюджетное образовательное учреждение «Саратовское областное училище (техникум) Олимпийского резерва» (ГБОУ);
3. ГАПОУ СО «Калининский техникум агробизнеса» (ГАПОУ СО «КТА»);
4. Государственное автономное образовательное учреждение Саратовской области Энгельсский колледж профессиональных технологий (ГАПОУ СО «ЭКПТ»);
5. Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Аткарский политехнический колледж» (ГАПОУ СО «AПК»);
6. Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение саратовской области «Балашовский политехнический лицей» (ГБПОУ СО «Балашовский политехнический лицей»);
7. Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Балаковский политехнический техникум» (ГАПОУ СО «БПТ»);
8. Филиал ФГБОУ ВО "Самарский государственный университет путей сообщения" в г. Саратове (Филиал СамГУПС в г. Саратове);
9. Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Краснопартизанский политехнический лицей» (ГБПОУ СО «КПЛ»);
10.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Марксовский политехнический колледж» (ГАПОУ СО «МПК»);
11.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской Области «Саратовский колледж водного транспорта строительства и сервиса» (ГАПОУ СО «Саратовский колледж водного транспорта строительства и сервиса»);
12.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской Области “Губернаторский автомобильно-электромеханический техникум (ГАПОУ СО “ГАЭмТ”);
13.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Базарнокарабулакский техникум агробизнеса» (ГАПОУ СО «БТА»);
14.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Энгельсский механико-технологический техникум» (ГАПОУ СО «ЭМТТ»);
15.  Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Озинский лицей строительных технологий и сервиса» (ГБПОУ СО «Озинский лицей строительных технологий и сервиса»);
16.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Саратовский колледж кулинарного искусства» (ГАПОУ СО СККИ);
17.  Новобурасский филиал ГАПОУ СО «Базарнокарабулакский техникум агробизнеса»;
18.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Саратовский техникум электроники и машиностроения» (ГАПОУ СО «СТЭМ»)
19.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Саратовский колледж промышленных технологий и автомобильного сервиса» (ГАПОУ СО СКПТ и АС);
20.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Саратовский областной химико-технологический техникум» (ГАПОУ СО «СОХТТ»);
21.  Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Ртищевский политехнический лицей» (ГБПОУ СО «РПЛ»);
22.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Поволжский колледж технологий и менеджмента» (ГАПОУ СО «ПКТиМ»);
23.  Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Саратовской Области «Сельскохозяйственный техникум им.К.А.Тимирязева» (ГАПОУ СО «Сельскохозяйственный техникум им.К.А.Тимирязева»);
24.  Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Дергачёвский агропромышленный лицей» (ГБПОУ СО «Дергачёвский агропромышленный лицей»)
25.  Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Саратовской области «Краснокутский политехнический лицей» (ГБПОУ СО «КПЛ»).
Распределение презентаций производственной гимнастики с учётом выбранной профессии:

· «Производственная гимнастика для педагога» -  4;
· «Производственная гимнастика для автомеханика» - 5;
· «Производственная гимнастика для электромонтёра по ремонту и обслуживанию электрооборудования» - 5;
· «Производственная гимнастика «Здоровый повар»» - 5;
· «Производственная гимнастика бухгалтера» - 4;
· «Профилактика профессиональных заболеваний в сельскохозяйственном производстве» - 1;
· «Производственная гимнастика для специалистов среднего звена по специальности техник-механик и водитель» - 5;
· «Производственная гимнастика для сварщика» - 3;
· «Производственная гимнастика оператора связи» - 1;
· «Гимнастика для техника-технолога» - 3;
· «Производственная гимнастика мастера по обработке цифровой информации» - 1;
· «Производственная гимнастика для кадастрового инженера» - 4;
· «Производственная гимнастика Наладчика аппаратного и программного обеспечения» - 1;
· «Производственная гимнастика в ДОУ» - 2;
· «Моя профессия – продавец» - 2;
·  «Производственная гимнастика для организатора общественного питания» - 1;
· «Производственная гимнастика для программистов» - 2;
· «Производственная гимнастика для специальности «Сетевое и системное администрирование»» - 1;
· «Производственная гимнастика на железнодорожном транспорте (на примере профессии «Дежурный по станции»)» - 1;
· «Производственная гимнастика для работников железнодорожного транспорта» (Профессия «Машинист локомотива») – 1
· «Элементы производственной гимнастики» -1.

На конкурс были представлены презентации производственной гимнастики, составленные  с опорой на особенности конкретной профессии, возможности людей, осуществляющих её. В них авторы постарались полностью охарактеризовать выбранные профессии, составив профессиограмму, определить профессионально-важные качества, необходимые будущим специалистам и на основе этого составить комплекс упражнений  производственной гимнастики по развитию данных физических качеств. Тематика представленных работ была разнообразной и носила творческий характер.
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